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Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
lliebe Kolleginnen und Kollegen, aus allen Bereichen der Thoraxandsthesiologie,
Thoraxchirurgie und Pulmonologie,

Im Namen aller Arbeitskreissprecher diirfen wir Sie ganz herzlich zu unserem diesjahrigen
Winter-Arbeitskreistreffen des wissenschaftlichen Arbeitskreises (WAK) Thoraxandsthesio-
logie einladen.

~Bildungsmotor fiir Kompetenzentwicklung und gemeinsame Verantwortung*"

Unser abwechslungsreiches Programm beginnt in diesem Jahr erneut mit den Workshops
— bitte beachten Sie: bereits am Freitagnachmittag! — sowie mit einer Joint Session der
DGAI-Sektion Thoraxanésthesiologie, der AG , Perioperative Medizin" der Deutschen
Gesellschaft fur Thoraxchirurgie (DGT) und der Deutschen Gesellschaft fiir Pneumologie
(DGP). Im Fokus steht dabei das Thema Préhabilitation.

Der zweite Veranstaltungstag startet am Samstag mit einem besonderen Highlight: der
traditionellen , Keynote Lecture” zum Konzept der , Eisernen Lunge”.

Neben aktuellen Themen zur Aus-, Fort- und Weiterbildung in der Thoraxandsthesiolo-
gie sowie den Forschungsaktivitdten des Arbeitskreises stehen praxisrelevante Inhalte im
Mittelpunkt: Regionalandsthesieverfahren, thoraxchirurgische Notfélle und interaktive
Fallbesprechungen mit interdisziplindren Expertinnen und Experten.

Das Treffen des Arbeitskreises findet bereits zum sechsten Mal im Herz- und Diabetes-
zentrum NRW Bad Oeynhausen, einer Universitdtsklinik der Ruhr-Universitdt Bochum
und der Medizinischen Fakultdt OWL der Universitdt Bielefeld - als Hybrid-Veranstaltung
- statt.

Ein begleitendes Rahmenprogramm rundet die Veranstaltung ab und bietet in angeneh-
mer Atmosphdre Raum fir den personlichen Austausch zwischen Teilnehmenden und
Referierenden.

Wir freuen uns sehr, Sie zahlreich in Bad Oeynhausen zu einem interessanten wissen-
schaftlichen Arbeitskreistreffen begriiBen zu diirfen. Anmeldung per E-Mail oder

Fax (anaesthesiologie@hdz-nrw.de / Fax: 05731 97 - 2196) erforderlich.

Herzliche GriRe
lhr/Ihre
Vera von Dossow, Jérdome Defosse & Torsten Loop



Referentinnen und Referenten

Univ.- Prof. Dr. med. Vera von Dossow
Direktorin Institut fiir Anédsthesiologie und
Schmerztherapie, HDZ NRW,

Bad Oeynhausen

Prof. Dr. med. Torsten Loop
Stellvertretender Arztlicher Direktor Klinik
fur Anésthesiologie und

Intensivmedizin, Standortleiter UHZ -
Bad Krozingen, Freiburg

PD Dr. med. Jérome Defosse

Ltd. Oberarzt, Klinik fir Anédsthesiologie
und operative Intensivmedizin,

Klinikum der Universitat Witten/Herdecke
—KolIn

PD Dr. med. Michael Westhoff
Chefarzt der Pneumologie,
Lungenklinik Hemer

Dr. med. Astrid Bergmann

Oberdrztin Institut fir Anésthesiologie
und Schmerztherapie, HDZ NRW,

Bad Oeynhausen

Dr. med. Anette Post-Stanke
Funktionsoberarztin Institut fir Anédsthesio-
logie und Schmerztherapie, HDZ NRW,
Bad Oeynhausen

PD Dr. med. Nikolai Hulde
Stellvertretender Institutionsdirektor,
Institut fr Anésthesiologie und Schmerz-
therapie, HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Eric Brandhorst

Facharzt Institut fr Anésthesiologie und
Schmerztherapie, HDZ NRW,

Bad Oeynhausen

Philip Woldt

Ltd. Oberarzt Institut fiir Andsthesiologie,
und Schmerztherapie, HDZ NRW,

Bad Oeynhausen

Dr. Henning Niedmers

Facharzt fir Anésthesiologie,

Krankenhaus Merheim Klinik fiir Anasthesi-
ologie und operative Intensivmedizin

Dr. med. Jakob Wittenstein

Facharzt fir Anésthesiologie und Intensiv-
therapie, Universitdtsklinikum Carl Gustav
Carus Dresden

Prof. Dr. med. Maria Deja

2. Stellv. Klinikdirektorin fiir Anasthesiolo-
gie und Schmerzmedizin,
Universitdtsklinikum Libeck

PD Dr. med. Christian Berger

Chefarzt der Klinik fur Anasthesie, Inten-
siv-, Notfall- und Schmerzmedizin,

Ev. Krankenhaus Herne

Dr. Daniel Valdivia, Ph.D.

Chefarzt der Klinik fir Thoraxchirurgie und
Thorakale Endoskopie, Leiter des Zent-
rums fur Roboterchirurgie OWL, Klinikum
Bielefeld

Dr. med. André Renner

Stellv. Klinikdirektor HDZ NRW Leitung:
Thoraxchirurgie, Klinik fur Thorax- und
Kardiovaskularchirurgie,

HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Dr. med. Axel Semmelmann
Geschaftsfiihrender Oberarzt,

Klinik fiir Andsthesiologie und Intensivme-
dizin Universitatsklinikum Freiburg

Prof. Dr. med. Hans Michael Schweigert
Klinik far Chirurgie,

Bereichsleiter Thoraxchirurgie,
Universitatsklinikum Libeck

Tim Hartl

Facharzt Institut fir Anésthesiologie und
Schmerztherapie,

HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Dr. med. Simon Schemke

Oberarzt Klinik fir Anasthesie und Inten-
sivmedizin,

Klinikum Karlsburg

Dr. med. Jost Niedermeyer
Oberarzt Kardiologie,
HDZ NRW, Bad Oeynhausen

Prof. Dr. Wolfram Windisch
Chefarzt Pneumologie,
Universitat Witten/Herdecke — Koln

Dr. med. Mark Schieren

Facharzt fur Andsthesiologie,

Klinikum der Universitat Witten/Herdecke
Koéln

Univ. Prof. Dr. med. Thorsten Walles
Chefarzt Abteilung Thoraxchirurgie,
Universitatsklinikum Magdeburg

Dr. med. P. Pergantis
Oberarzt, Leiter der pneumologischen Ein-
heit, Charité - Universitdtsmedizin Berlin




Programm

Wissenschaftliches Programm am 30. Januar 2026

15:00 - 17:30

17:30 - 19:00

ab 20:00 Uhr

Workshops

1. Tools zur seitengetrennten Beatmung
J. Defosse, H. Niedmers

2. Bronchoskopie/ Jet-Ventilation?
A. Semmelmann

3. Regionalanasthesie
E. Brandhorst, T. Hartl, N. Hulde

4. Schrittmachersimulation
A. Post-Stanke

Joint Session DGAI/DGT/DGP:

Prahabilitation: Was ist evidenz-basiert und wie erfolgt
die Implementierung?

Moderation: N.N., V. von Dossow,

Aus chirurgischer Sicht - N.N.

Aus andsthesiologischer Sicht - A. Semmelmann
Aus pneumologischer Sicht - P. Pergantis
Interaktive Diskussion

Gemeinsames Abendessen

Anmeldung erbeten bis 19.12.2025, da Reservierung der Plétze erforderlich

Wissenschaftliches Programm am 31. Januar 2026

08:15 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:40

10:40 - 11:00

11:05-11:25

11:25-11:45

11:45 -12:05

12:05-12:25

12:25-12:45

12:45 -13:15

BegriiBung
J. Defosse, V. v. Dossow, T. Loop

Key Note Lecture: Das Konzept der Eisernen Lunge
S. Schemke
I. Bildungsmotor in der Thoraxanésthesiologie

Moderation: A. Bergmann, A. Renner

Ausbildung in der Thoraxandsthesiologie
A. Semmelmann

Substitution/Delegation: was ist delegierbar?
T. Loop

Die Zukunft der Thoraxchirurgie - Zentrenbildung etc.
Aus chirurgischer Sicht - D. Valdivia

Aus pneumologischer Sicht - J. Niedermeyer
Kaffeepause

Il. Wissenschaft in der Thoraxanasthesiologie:
Moderation: T. Loop

Junge Wissenschaftler in der Thoraxanasthesiologie
Bericht aus der DFG: - T. Walles

15.000 Patienten im DGAI Thoraxregister:
die wichtigsten Publikationen und Struktur - M. Schieren

Ergebnis PROTHOR - J. Wittenstein

Update Leitlinien/Konsensusempfehlungen
S3: perioperative ABX Therapie - M. Deja

Innerklinisches Atemwegsmanagement - T. Loop

geyswes
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Wissenschaftliches Programm am 31. Januar 2026

13:15-13:45

13:45 - 14:45

14:50 — 15:05
15:10 - 15:25
15:30 - 15:45
15:45 - 16:00

16:00 - 17:00

Fit fiir den Facharzt — Ausbildungsthemen aus der
Thoraxanasthesiologie/-chirurgie
Moderation: T. Loop, A. Bergmann

Update Regionalanasthesie: wie viel ist notwendig und nétig?
C. Berger

Der thoraxchirurgische Notfall:
Trachealruptur - aus chirurgischer Sicht: - M. Schweigert

Trachealruptur - aus andsthesiologischer Sicht: - J. Defosse
Hamoptysen/Blutung aus pneumologischer Sicht: - W. Windisch

lll. Knifflige Fallvignetten
Moderation: V. von Dossow, J. Defosse

A. Semmelmann
P. Woldt
H. Niedmers

Kaffeepause

Sitzung des Arbeitskreises

Organisation und Kontakt

Herz- und Diabeteszentrum NRW

Universitdtsklinik der Ruhr-Universitdt Bochum
Medizinische Fakultit OWL (Universitit Bielefeld)
Institut fir Anésthesiologie und Schmerztherapie
Institutsdirektorin: Univ.-Prof. Dr. med. Vera von Dossow
GeorgstraBe 11

32545 Bad Oeynhausen

Kongress Sekretariat und Anmeldung

Sarina Althoff Uhlig & Angelina Poewe
Tel.: 05731 97-1128

Fax: 05731 97-2196

Email: anaesthesiologie@hdz-nrw.de

Teilnahmegebiihren:
60 Euro fur die Teilnahme am Wissenschaftlichen Programm am 30. und 31.01.2026
inkl. Verpflegung

Bitte teilen Sie uns mit, ob Sie am Abendessen am 30.01.2026 teilnehmen mochte.

Bitte um Uberweisung bis zum 02.01.2026 an:
DGAl e.V.

IBAN: DE22 3006 0601 0602 0517 96
Kennwort: Treffen AK Thorax

Ubernachtung
Bitte sprechen Sie uns zwecks der Buchung eines Zimmers an. Kontaktdaten siehe oben.

Die Veranstaltung wird freundlicherweise
unterstiitzt durch:

e CSL-Behring: 500€

e Lowenstein Medical: 500 €
e Osypka Medical: 500 €

e Ambu: 500 €



Platz fiir Notizen
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HDZ NRW:
Medizinische Kompetenz und menschliche Néhe

Das Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen (HDZ NRW), Bad Oeynhausen,
ist ein international anerkanntes Zentrum zur Behandlung von Herz-, Kreislauf und
Diabeteserkrankungen. Mit 40.300 Patienten pro Jahr, davon 14.300 in stationérer
Behandlung, ist das HDZ NRW ein fuhrendes Spezialklinikum in Europa.

Unter einem Dach arbeiten fiinf Universitdtskliniken und Institute seit mehr als 40 Jahren
interdisziplindr zusammen. Das HDZ NRW ist seit 1989 Universitatsklinik der Ruhr-
Universitat Bochum. Die Professorenschaft des HDZ NRW ist zusatzlich seit 2023
Mitglied der Medizinischen Fakultait OWL der Universitat Bielefeld.

Herz- und Diabeteszentrum NRW
"‘ H DZ N R Universitatsklinik

(Ruhr-Universitat Bochum)

Med. Fakultdit OWL

(Universitit Bielefeld)

Georgstrale 11

32545 Bad Oeynhausen
Tel. +49 (0)5731 97-0

Fax +49 (0)5731 97-23 00
info@hdz-nrw.de
www.hdz-nrw.de
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